Bienvenue!
A la rentrée 2013 nous aurons le plaisir d'accueillir de nouveaux

adhérents, de retrouver ceux qui nous ont accompagnés tout au

long de I'année, et d’engager avec les habitants les actions Maisoh aﬂllS'.’é o |
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Maison Cousté mais aussi de nouveaux projets. csc.maisoncouste@yahoo.fr

www.agaescc.fr
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Dans ce lieu ressource, espace d’éducation et de mobilisation
citoyenne, toute I'équipe de la Maison Cousté reste a votre écoute
et vous souhaite la bienvenue.
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I ACTIVITES 2013 / 2014

Activités Jours Public
Accueil des Mercredi et jeudi | 3 mois - 3 ans
tout petits 10h00 - 11h30 Accompagnés
d’adultes
Accompagnement Lundi-mardi- Primaires
a la scolarité jeudi-vendredi Collégiens
17h00 - 19h00 Lycéens
Accueil de loisirs Mercredi et 6/11 ans
vacances 12/17 ans
scolaires
Ateliers Lundi et vendredi
sociolinguistiques | 19h00 - 21h00 Adultes

Activités Jours Public
Le Son'art 1 Vendredi ou
Programmation samedi/mois Tout public
musicale 19h/23h
"Mercredi en 1er et 3¢me mercredi
famille " du mois Familles
Nouveau ! 14h -18h

Café d'actualité

Le jeudi 19h - 21h

Jeunes adultes et

Nouveau ! 1 par trimestre adultes
Table d'héte Jeudi 12 h - 14h
. - Adultes
Nouveau ! 1 fois par mois
Les activités du Samedi
samedi 14h - 18h Tout public
Nouveau !

Converser en frangais Mardi 14h00 -
16h00
Accompagnement | Jeudi et vendredi | Jeunes adultes
socio- 10h - 12h et adultes
professionnel
Atelier Mardi A partir
cartonnage 14h00 - 16h30 de 16 ans
Atelier Mardi A partir de 16
arts créatifs 19h00 - 21h00 ans
Nouveau !
Gymnastique Vendredi 10h30 - Adultes
douce 12h30
Club de jeux de Mercredi Adultes
stratégie 20h00 - minuit
Une fois par
Soirées, sorties mois, selon vos | Famille et jeunes
idées, vos
envies...

Ateliers
parentalité

Une fois par mois

Parents

La Maison Cousté, c'est...

Une équipe de 8 salariés ainsi que plus de 30 bénévoles qui
animent les activités éducatives et de loisirs, des permanences,

des sorties, des moments festifs pour tout public ;

Un conseil de maison animé par les salariés et composé
d’adhérents, bénévoles, usagers, associations partenaires de la

Maison Cousté ;

Plus de 10 associations partenaires qui proposent des activités
et participent aux temps forts de la Maison Cousté (fétes,

expositions, sorties, etc.) ;

Plus de 400 personnes qui fréquentent régulierement la Maison

Cousté ;

Associations hébergées

En hébergeant des associations partenaires, la Maison Cousté

soutient la vie associative et la citoyenneté pour tous.

Ultimatum school

Mercredi de 17h a 19h15

Activités Jours Public
Danses et
percussions Jeudi :
africaines 19h15 - 21h15 Tout public
Savoir Donner
Permanences Mercredi Tout public
Cultures du coeur 14h - 18h P
Lundi 20h30-23h Adultes
Activités théatrales Mercredi 9h30-12h30 6/8 ans
ARSCENIC Vendredi 19h15-21h15 9/10 ans
Samedi 10h-12h adolescents
: A Lundi 9h15-11h
Détente et bien étre
CSaute |2 | e
SIlE 10h/17h
Détente et relaxation .
VIET tai chi i 19> 2Th1S adultes
ACVN
Lundi 9h30-12h30
Cours de langues Et 19n-22h Adultes et
CAPEA Mercredi 18h -20h " -
Jeudi 17h-18h et
19h-21h
Cours de musique Mercredi
EDIM 13h30-15h30 Adultes et
19h30 - 22h30
Danse hip hop

Adolescents

Accés au droit

3éme jeudi du mois

Jeunes adultes

Nouvelles voies Sur rendez-vous et adultes
Tout un cinéma Samedi 8/12 ans
Théatreoscope 14h 18h 13/17 ans




